
12.01.2026 16.01.2026od do

Pondělí 12.1.2026
křehký chléb, plátkový sýr eidam, salátová okurka, granko, čaj, ovoce  (A:
01,05,06,07,08,11)

Přesn.

Vločková s kořenovou zeleninou  (A: 01,06,09)Polévka
Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík, voda  (A: 01,03,06,07)Oběd
kukuřičné lupínky s mlékem, čaj  (A: 01,06,07,11)Svačina

Úterý 13.1.2026
rýžovo meruňková kaše, ovoce, čaj  (A: 01,07)Přesn.
Dýňová  (A: 01,07)Polévka
Brambory zapečené s květákem, karotkou a mozzarelou, ředěný džus  (A:
01,03,06,07)

Oběd

chléb, šunkový sýr, paprika, mléko, čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 14.1.2026
slunečnicový chléb, rozhuda, banánové mléko, okurka, čaj, ovoce  (A:
01,06,07)

Přesn.

S mušličkami  (A: 01,03,09)Polévka
Španělský ptáček z hovězího masa, bulgur, čaj  (A: 01,03,06,10)Oběd
veka, pomazánkové máslo, rajče, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 15.1.2026
rohlík, papriková pomazánka, caro, čaj, ovoce  (A: 01,05,07)Přesn.
Selská s luštěninovou moukou  (A: 01,03,06,09)Polévka
Holandský řízek, brambory, zeleninový salát, voda  (A: 01,03,06,07)Oběd
skořicové cereálie s mlékem, čaj  (A: 01,05,06,07,11)Svačina

Pátek 16.1.2026
křehký chléb, okurková pěna, jahodové mléko, čaj, ovoce  (A: 01,06,07,11)Přesn.
Krupicová s vejcem  (A: 01,03,09)Polévka
Bílé fazole s masem a zeleninou, chléb, sirup  (A: 01,06)Oběd
sušenky Zázvorky, mléko, čaj  (A: 01,05,06,07,11)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Dětem je umožněn pitný režim celý den.

Ve. stravování: M. Drašarová                                    Ved. kuchyně: H. Pavlíčková


